20

ctvrté ctvrtleti

NEWSLETTER #4 NE=
NePornu, z. s. PORNU




STRANKA 01

Pruvodni
dopis

Mili pratelé,

zaver roku 2020 byl pravdépodobné narocny pro vSechny. Také v ramci
projektu jsme se museli vyporadavat s vladnimi opatfenimi, takze se
zrusSili prakticky vSechny seminare a prezentace. Tato situace negativné
ovlivnila prfedev§im shdnéni novych e-kouéll a darcl, takze budeme
muset néjaké véci dohanét v roce 2021.

Nicméné i pres vSechna omezeni mame za sebou hodné produktivni
obdobi. VSe odstartovalo Fijnové vypusténi rozhovoru v DVTV. To
odstartovalo smrt novych klient(, takze nas v fijnu kontaktovalo vice lidi
nez za celé treti ctvrtleti dohromady. Poté jesSté vySel rozhovor ve
slovenském Denniku.sk, takZze nasi e-koucové méli opravdu co délat. Ale
zvladli to vyborné a ja si jejich prace moc vazim.

Dale jsem dokoncovali pfipravy nového online kurzu pro vedouci v cirkvi
a nového webu NePornu. To vSe jsme spustili 1. 1. 2021.

Zaroven jsme ale pracovali na dalSich online nastrojich, které bychom
méli publikovat v prvnim ctvrtleti 2021. Konkrétné se jedna o online
forum a web Anonymnich pornoholikd. O jejich spusténi vas budeme
pfipadné informovat na nasich socialnich sitich.

Také dékuji vSem vam, ktefi jste projekt podpofili nebo jej pravidelné
podporujete. Ackoliv mame jiz pomérné stabilni zdkladnu pravidelnych
darc(, projekt neustale roste, a tak ndm stdle jesté chybi néjaké finance,
abychom pokryli rozpocet na rok 2021. Nicméné mame dobfe
nasldpnuto, a tak véfim, Ze se ndm to spoleéné podafi (viz finanéni
zprava na strané 3).

Jsem vdécny, jak se projekt posouva dopredu. Diky, Ze jste toho vSeho
soucastil!

Pete Lupton, reditel NePornu, z. s.
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https://video.aktualne.cz/dvtv/porno-byla-zavislost-neslo-prestat-ani-v-manzelstvi-ted-poma/r~0beccd960b2e11ebb408ac1f6b220ee8/
https://dennikn.sk/2108853/co-dokaze-porno-pete-lupton-vysvetluje-ako-mu-zavislost-od-neho-nicila-zivot-a-vztahy/
https://kurzycodex.cz/vedouci-v-cirkvi/
https://nepornu.cz/

STRANKA 02

Projekt
v cislech

(Fijen - prosinec)

Pocet kontakt(: 162 lidi (426 od ledna)
o 61 kontaktl (fijen - prosinec 2019)

o +163 % oproti minulému roku Socialni sité:
o Facebook: 930 sledujicich
Pocet e-koucu: 28 aktivnich o YouTube: 372 odbératelt
o 4 dalsi v tréninku o Instagram: 278 sledujicich
Online kurzy: 156 registraci Web NePornu.cz:
o mira dokonceni: 40 % o 7 700 uzivateld

o 10 000 navstev

Pocet kontaktl (Fijen - prosinec)

listopad prosinec
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Financni
zprava

Od ledna 2020 fungujeme jako neziskova organizace NePornu, z. s.
Nejsme ovsem podporovani ze statnich zdrojd, ale projekt
podporuji mensi darci. Rozpocet na rok 2020 ¢inil 565 000 K¢.

V zavéru roku 2020 jsme uz vybirali penize na pfristi rok. Po
secteni zUstatku z rozpoctu na rok 2020 a vybranych financi na
rok 2021 jsme ukoncili rok 2020 se zlstatkem 201 317 K¢.
Rozpocet na rok 2021 cini priblizné 850 000 K¢ s tim, ze na
soucasnych pravidelnych pfislibech bychom méli vybrat pfiblizné
300 000 K¢&. To znamena, Ze jeSté potfebujeme vybrat pfiblizné
350 000 K¢, abychom pokryli cely rozpocet.

Celkové prijmy za Fijen-prosinec 2020 ¢inily 127 526 K¢.
o Pravidelni darci: 73 520 K¢
o Jednorazovi darci: 54 006 K¢

Celkové naklady za fijen-prosinec 2020 ¢inily 109 780 K¢.
o PIny Uvazek (Pete): 95 760 K¢
o Céaste¢ny Gvazek (Jakub): 5920 K¢&
o Vedlejsi vydaje: 8 100 K&*
*Do vedlejsich vydaju se pocitaji cestovni vykazy, propagacni
materialy, ndklady na kancelar, provoz webu, Géetnictvi atd.

Jakub
Vedlejsi vydaje 5.4%
7.4%

Jednorazovi darci
42.3%

Pravidelni darci
57.7%

Pete
87.2%
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STRANKA 04

Vyhled
na rok 2021

Vzhledem k bezpecnostnim opatfenim neni vibec jisté, kdy bude mozné opét porddat
néjaké seminare. Momentalné stoji také pilotovani lektorského programu na Skolach, a
vibec jakékoliv dalsi aktivity vyZzadujici osobni U¢ast. Jakmile to ovéem bude mozné, chtéli
bychom se k témto aktivitam vratit.

Listopadové Skoleni e-kou¢d by mélo probéhnout v lednu/dnoru online, ale uz je i nacase,
abychom zacali planovat jarni skoleni, které by mélo probéhnout v kvétnu. Jelikoz od ledna
2021 zacala v projektu pracovat na 1/3 Uvazek nova koordindtorka e-kouél, budeme moci
jesté efektivnéji zdokonalovat proces skoleni nasich e-koucl a jejich nasledné doprovazeni.

V ramci novych online kurzii bychom chtéli vytvofit pfiblizné dva kurzy, které by fungovaly
jako "vyzva"'. Jednalo by se napfiklad o 30-denni zamysleni, které by lidi provazelo v
pribéhu restartu mozku, pficemz by jednotlivda zamysleni mohli probirat se svymi e-kouci.

V lednu 2021 jsme spustili novy web NePornu.cz, pficemz nas jeSté ¢eka spusténi online
fora, kde by si lidé mohli vést své abstinencni deniky, a spusténi webu Anonymnich
pornoholikd. Tyto dvé véci bychom chtéli spustit v prvni ¢tvrtleti 2021.

Co se finanéni podpory tyce, abychom pokryli rozpoCet na rok 2021, zbyvda nam vybrat
pfiblizné 350 000 K&. Céast z toho bychom chtéli také pokryt rozs§ifenim zdkladny nasich
pravidelnych darcd alespon o 8 500 K¢ mési¢né, pficemz kazda stovka se pocitd! Podpofit
nas muzete jednordzové nebo pravidelné pfimo na ucet 2601745437 / 2010 nebo pres portal
Darujme.cz.

e

47 PORNU/
prispéjte na ucet pfispéjte pfes portal : w
Darujme.cz " ' 4
QR Platba
Obecné potreby projektu Aktualni potfeby projektu
* Novi e-koucové e Rozsifit zdkladnu pravidelnych darcl o 8 500 K¢
» Novi pravidelni darci mésicné (2601745437 / 2010)
« Nové Zivotni pfibéhy (publikujeme na webu e Pfedevsim muze do role e-koucu
NePornu.cz anonymné) e Placena pozice: koordinator Anonymnich
» Novi vedouci Anonymnich pornoholiki pornoholikd (1/3 Uvazek)
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https://www.darujme.cz/projekt/1202617
https://www.darujme.cz/projekt/1202617
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